
Patientenfragebogen zu Gelenksbeschwerden bei Psoriasis-Patienten 

Bitte kreuzen Sie im Schema die Bereiche an, die geschwollen oder druckschmerzhaft sind oder 

die Steifigkeit zeigen 

     Geschwollen      Druckschmerzhaft 

 

 

Wie aktiv ist die Psoriasis-Arthritis im Augenblick? (Inaktiv=0, Hoch aktiv=10) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

 

 



Bitte kreuzen Sie alle zutreffenden Aussagen an: 

Ich leide unter Druckschmerzen und/oder Schwellungen von Gelenken. 

Ich hatte in den letzten 12 Monaten wiedeholt 

  Schwellungen and den Gelenken 

  Morgensteifigkeit der Gelenke mit Verbesserung im Laufe des Tages 

Ich leide unter Bewegungseinschränkungen und vor allem Morgensteifigkeit der 

Gelenke, die mindestens 30 Minuten anhält. 

Die Schmerzen bei Bewegungen verbessern sich eher durch Bewegung. 

Ich leide unter Schmerzen und Morgensteifigkeit im Bereich des Kreuzbeines mit 

Besserung bei Bewegung. 

Ich befinde mich in rheumatologischer oder orthopädischer Behandlung, wegen: 

______________________________________________________________________________ 

Ich hatte in den letzten 12 Monaten eine Augenentzündung. 

Ein Verwandter von mir leidet an rheumatoider Arthritis oder Psoriasis arthritis. 

Nehmen Sie Medikamente ein, wenn ja welche: ________________________________ 

Welche Erkrankungen sind bei ihnen bekannt: __________________________________ 

______________________________________________________________________________ 


